
ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ Optimist

 Open Πανελλήνια Πρόκριση Προ Εθνικής Ομάδας Optimist Semi Final

11 - 15 Μαρτίου 2026 1η Ημέρα 2η Ημέρα 3η Ημέρα

Ομιλος Αρ. Μητρώου 
ΕΙΟ

Αρ. 
Ιστίου Αθλητής 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Καθαροί 

Βαθμοί Θέση

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 34191 3130 ΚΟΥΝΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2 • 6 • 1 • 3 • 1 • 3 • 1 • 1 • 1 • 13 1

 SWEDEN 49 BIRGERSSON CARL 19 • 3 • 3 • 1 • 1 • 4 • 1 • 1 • 3 • 17 = 2

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΝΙΤΣΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 37408 3200 ΠΑΠΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1 2 2 7 1 4 1 4 2 17 = 3

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 38246 1028 ΚΑΡΝΑΒΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1 • 3 • 4 • 13 • 2 • 2 • 2 • 5 • 4 • 23 = 4

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 38137 3125 ΖΑΒΛΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2 3 3 3 • 3 • 2 11 6 1 23 = 5

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39261 3208 ΚΡΑΒΑΡΙΩΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2 • 1 • 6 • 2 • 5 • 2 • 3 • 4 • 5 • 24 6

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 35031 198 ΔΙΑΓΓΕΛΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 7 • 5 • 2 • 7 • 2 • 7 • 10 • 6 • 2 • 38 7

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΜΦΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37178 3226 ΑΠΙΣΤΟΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 4 • 2 • 3 • 3 6 1 12 22 8 39 8

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΜΦΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 38214 3225 ΘΩΜΑΙΔΗΣ ΑΛΕΞΞΑΝΔΡΟΣ 15 4 1 29 • 3 • 6 2 8 3 42 9

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 36497 7 ΜΑΝΔΗΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ    BFD

68 • 2 • 1 • 1 12 6 • 3 • 3 • 16 • 44 10

 IRLAND 307 DONAGH MAEVE 9 • 5 • 2 • 27 • 6 • 14 4 2 5 47 11

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΝΙΤΣΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 39806 3198 ΤΖΕΦΡΙΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 9 13    BFD

68 2 • 10 • 12 6 1 4 57 12

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 38099 17 ΣΙΛΒΕΣΤΡΙΑΔΗΣ ΛΟΥΚΑΣ-ΧΡΙΣΤΟΦ 10 • 4 • 7 • 10 3 17 • 9 • 2 • 15 • 60 13

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 38513 3105 ΓΕΩΡΓΑΡΗΣ ΣΕΒΑΚ 3 6 14 19 2 12 • 34 • 3 • 4 • 63 14

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 41311 1027 ΑΝΔΡΙΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 8 5 13 18 • 9 • 7 • 5 • 2 • 27 • 67 15

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37274 3150 ΚΙΟΥΠΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 5 • 1 • 5 • 7 •    UFD

68 • 1 • 4 • 37 • 11 • 71 16

 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40931 2890 ΚΑΡΑΚΑΣΙΔΗΣ ΒΙΚΤΩΡΑΣ 1 • 6 • 17 • 9 • 8 • 14 • 31 • 16 • 3 • 74 17

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 38245 2820 ΜΟΣΧΟΣ ΜΑΡΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 5 1 4 6 16 8 • 19 • 23 • 16 • 75 = 18

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣΟΜΙΛΟΣ ΤΖΙΤΖΙΦΙΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39880 8606 ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 13 • 23 • 4 • 35 • 12 • 4 • 6 • 4 • 9 • 75 = 19

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 39698 312 BONDARIUK ANDRII 14 • 9 • 5 • 12 7 11 • 24 • 17 • 10 • 85 20

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΠΟΧΩΡΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 37341 3163 ΚΟΤΣΟΒΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 3 • 18 • 6 • 8 •    UFD

68 • 25 10 11 7 88 21

 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 36631 1326 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 6 21 9 15 8 13 • 13 • 34 • 5 • 90 22

 ΑΛΚΥΩΝ - ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΡΑΦΗΝΑΣ (Ν.Ο.Ρ.)
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 36510 3136 ΛΕΒΕΝΤΕΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 32 14 10 14 • 8 • 5 8 23 9 91 23

 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 36641 1687 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 11 • 7 • 11 • 22 • 14 • 19 • 8 • 8 • 32 • 100 24

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΛΟΥ KAI ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 35382 3168 ΓΑΛΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 15 • 13 • 28 • 5 • 4 • 10 • 5 • 34 • 28 • 108 = 25

 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39831 3131 ΧΑΤΖΗΙΩΑΚΕΙΜΙΔΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 10 • 12 • 7 • 13 18 28 • 12 • 8 • 29 • 108 = 26

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 37549 2668 ΓΚΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 27 • 44 • 14 • 4 • 13 • 11 • 11 • 11 • 19 • 110 = 27

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΜΦΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 36683 3227 ΠΕΠΠΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 21 • 21 • 9 • 13 • 15 • 22 • 18 • 7 • 6 • 110 = 28

Αποτελέσματα : Ζαργιαννάκης Κώστας 15/3/2026  6:00 μμ Σελίδα: 1



ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ Optimist

 Open Πανελλήνια Πρόκριση Προ Εθνικής Ομάδας Optimist Semi Final

11 - 15 Μαρτίου 2026 1η Ημέρα 2η Ημέρα 3η Ημέρα

Ομιλος Αρ. Μητρώου 
ΕΙΟ

Αρ. 
Ιστίου Αθλητής 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Καθαροί 

Βαθμοί Θέση

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37943 3078 ΠΑΝΑΝΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 8 • 19 • 12 • 9 15 26 • 14 • 33 • 7 • 110 = 29

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39820 18 ΣΩΦΡΟΝΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 6 • 14 • 30 • 1 • 19 • 30 27 3 12 112 = 30

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37384 3181 ΕΛΕΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 7 • 4 •    BFD

68 • 33 • 26 • 7 14 5 16 112 = 31

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 38146 2909 ΚΑΠΕΤΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 33 • 11 • 16 • 4 37 24 • 2 • 7 • 17 • 114 32

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 38097 189 ΖΙΩΡΓΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 8 • 11 • 16 •    UFD

68 • 11 • 16 21 10 24 117 33

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΠΟΧΩΡΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 37485 3138 ΤΣΑΔΗΜΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 27 25 18 8 17 10 • 7 • 38 • 8 • 120 34

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΜΦΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37380 3137 ΜΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 5 • 14 • 11 • 20 • 12 • 47 52 7 14 130 35

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 39770 196 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΒΑΣΙΛΙΚΗ 7 20    BFD

68 10 • 18 • 33 20 14 11 133 36

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 35993 3044 ΚΟΥΚΟΥΝΑΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ    BFD

68 9 17 8 • 10 • 28 • 4 • 31 • 33 • 140 37

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 36102 2670 ΒΛΑΧΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 26 15 37 20 • 18 • 9 5 29 20 142 = 38

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 35975 3173 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΕΛΕΝΗ 14 • 10 • 23 • 6 • 7 • 25 • 40 • 22 • 35 • 142 = 39

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΛΟΥ KAI ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 37956 320 ΚΟΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΚΕΛΛΑ    BFD

68 11 5 50 20 3 25 12 18 144 = 40

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 36535 1112 ΓΚΑΜΠΑΝΤ ΜΑΝΤΛΕΝ ΜΑΡΙΑ 36 8 6 25 10 18 • 13 • 28 • 51 • 144 = 41

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37456 3180 ΛΕΒΕΝΤΗ ΜΑΡΙΕΤΤΑ    BFD

68 12 11 11 • 27 • 16 • 36 • 18 • 13 • 144 = 42

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 36779 8184 ΨΩΜΙΑΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 4 19 7 17 • 32 • 20 • 49 • 28 • 19 • 146 43

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39550 1110 ΚΟΝΤΟΜΗΝΑΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ 9 • 27 • 30 • 12 • 29 • 37 • 8 • 15 • 24 • 154 = 44

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39353 3140 ΛΑΣΚΑΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 21 10 30 19 • 48 • 15 • 32 • 18 • 9 • 154 = 45

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 36435 3086 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 6 • 12 • 39 • 31 28 9 • 25 • 40 • 6 • 156 = 46

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣΜΑΤΙ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 39273 3213 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ 20 • 19 • 12 • 40 • 22 • 23 • 6 • 16 • 38 • 156 = 47

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40287 1022 ΜΑΡΣΕΛΛΟΣ ΜΑΞΙΜΟΣ    BFD

68 7 19 28 • 6 • 13 39 37 10 159 = 48

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 36477 3127 ΜΠΑΚΙΡΤΖΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 18 • 60 • 31 • 16 • 7 • 34 • 10 • 29 • 14 • 159 = 49

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΑΣ ΦΩΚΑΙΑΣ Ο ΠΥΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37628 1796 ΔΑΝΑΗ ΠΑΥΛΑΤΟΥ 25 • 15 •    UFD

68 • 11 • 4 • 29 17 44 15 160 50

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 38216 3238 ΔΕΛΛΑΓΡΑΜΜΑΤΙΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 16 • 24 • 8 • 2 48 29 • 30 • 10 • 44 • 163 51

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΛΟΥ KAI ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 37957 2916 ΤΕΡΛΙΓΚΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 22 • 13 • 26 • 25 • 28 • 11 32 13 29 167 52

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣΟΜΙΛΟΣ ΤΖΙΤΖΙΦΙΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40078 2313 ΣΩΠΗΛΗ-ΚΟΚΣΑΛ ΑΡΤΕΜΙΣ 11 33 15 14 • 16 • 35 • 35 • 21 • 26 • 171 53

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΔΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 37784 3089 ΝΟΝΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ 17 •    DNF

68 • 8 • 18 13 5 • 58 • 36 • 18 • 173 = 54

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣΜΑΤΙ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 37289 2844 ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 12 • 20 •    BFD

68 • 34 • 11 • 17 13 16 50 173 = 55

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 43170 3152 ΔΡΑΒΙΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 15 • 34 • 28 • 26 • 57 • 22 3 25 22 175 56

Αποτελέσματα : Ζαργιαννάκης Κώστας 15/3/2026  6:00 μμ Σελίδα: 2



ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ Optimist

 Open Πανελλήνια Πρόκριση Προ Εθνικής Ομάδας Optimist Semi Final

11 - 15 Μαρτίου 2026 1η Ημέρα 2η Ημέρα 3η Ημέρα

Ομιλος Αρ. Μητρώου 
ΕΙΟ

Αρ. 
Ιστίου Αθλητής 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Καθαροί 

Βαθμοί Θέση

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣΜΑΤΙ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 38316 2095 ΠΑΛΙΓΓΙΝΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΤΑΣ 34 • 25 • 18 • 34 • 5 • 15 16 30 40 177 57

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΜΦΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 42635 3224 ΤΖΙΓΚΟΥΝΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 17 59 34 5 • 15 • 37 15 26 31 180 58

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΝΙΤΣΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 39811 3202 ΠΑΠΠΑ ΕΛΕΝΗ-ΙΟΚΑΣΤΗ 19 • 15 • 13 • 25 • 20 • 36 • 44 • 46 • 12 • 184 59

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 38133 3128 ΚΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑ ΠΑΪΣΙΑ    BFD

68 • 28 • 20 • 5 29 8 • 17 • 54 • 26 • 187 60

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 38115 2731 ΒΟΥΡΝΟΥΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 18 • 17 • 18 • 41 54 26 • 38 • 13 • 22 • 193 61

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΣΥΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 36033 3134 ΜΠΙΣΚΕΤΖΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΣΑΒΒΑΣ 33 22    BFD

68 17 • 13 • 27 • 61 • 20 • 2 • 195 = 62

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΜΦΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 33964 3141 ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ ΤΑΣΟΣ 46 • 35 • 22 • 29 • 25 • 14 • 17 • 26 • 27 • 195 = 63

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 35990 2323 ΜΟΥΖΟΥΚΟΣ ΝΙΚΟΣ    BFD

68 24 26 37 • 14 • 36 38 15 6 196 64

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 40239 3053 ΓΙΑΚΟΥΜΗ ΣΤΕΛΛΑ 13 29 50 15 • 42 • 24 30 27 17 197 65

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 37681 2672 ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ 10 37 31 24 53 5 • 7 • 37 • 48 • 199 66

 ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 44413 310 ΖΑΝΝΙΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 23 • 36 • 10 • 23 • 26 • 42 • 31 • 27 • 24 • 200 67

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 38290 2026 ΚΑΥΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 44 • 26 • 14 • 6 • 35 • 24 • 22 • 30 •    BFD

68 • 201 = 68

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΑΜΥΛΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 36125 2861 ΓΛΥΠΤΗ ΙΩΑΝΝΑ 32 • 29 • 35 • 48 • 24 • 19 18 9 35 201 = 69

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 39120 197 ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΑΡΗΣ 36 • 8 • 19 • 28 4 48 44 45 19 203 70

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39996 1108 ΚΑΤΣΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 4 • 26 • 34 • 31 • 31 • 31 • 29 • 20 • 34 • 206 71

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 40990 1909 ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 26 • 38 • 19 • 20 43 8 53 17 37 208 = 72

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 36586 2911 ΣΩΤΗΡΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 28 • 34 • 26 • 17 25 41 • 20 • 27 • 31 • 208 = 73

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 35407 3184 ΛΙΒΙΤΣΑΝΟΥ ΛΥΔΙΑ    BFD

68 • 20 •  UFD
68 • 16 11 40 • 50 • 5 • 1 • 211 = 74

 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 35016 3103 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 31 • 22 •    UFD

68 • 11 31 39 46 18 13 211 = 75

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 38157 2908 ΜΠΑΣΤΟΥΝΗ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 3 • 54 •    UFD

68 • 33 36 45 • 14 • 14 • 13 • 212 76

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 39735 193 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ ΕΥΑ-ΜΑΡΙΑ 29 • 9 • 15 • 27 • 33 • 42 • 32 • 26 • 50 • 213 77

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 41412 2691 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ 16 • 31 • 21 • 41 • 52 • 53 • 11 • 21 • 21 • 214 78

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 38011 2305 ΔΙΑΚΑΚΗΣ ΓΑΒΡΙΗΛ    BFD

68 • 7 •  UFD
68 • 26 9 10 26 46 23 215 79

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 36050 3182 ΠΕΤΡΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ 12 • 16 • 13 • 44 • 40 • 44 36 21 34 216 80

 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40849 2880 ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΑΘΗΝΑ 18 32    BFD

68 10 • 43 • 46 • 34 • 10 • 25 • 218 81

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40895 2998 ΛΙΑΝΤΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ 23 28 12 47 19 54 • 36 • 17 • 37 • 219 82

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 40729 1057 ΜΑΤΘΑΙΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ 32 • 29 • 32 • 38 45 30 • 19 • 13 • 32 • 225 83

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΛΟΥ KAI ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 41557 1204 ΜΑΡΓΙΟΛΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ    BFD

68 17  BFD
68 41 • 9 • 1 • 18 • 42 • 31 • 227 = 84

Αποτελέσματα : Ζαργιαννάκης Κώστας 15/3/2026  6:00 μμ Σελίδα: 3



ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ Optimist

 Open Πανελλήνια Πρόκριση Προ Εθνικής Ομάδας Optimist Semi Final

11 - 15 Μαρτίου 2026 1η Ημέρα 2η Ημέρα 3η Ημέρα

Ομιλος Αρ. Μητρώου 
ΕΙΟ

Αρ. 
Ιστίου Αθλητής 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Καθαροί 

Βαθμοί Θέση

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 40072 3160 ΠΕΡΟΓΙΑΝΝΗ ΕΡΩΦΙΛΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 21 • 45 • 44 • 43 23 21 • 49 • 19 • 11 • 227 = 85

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΑΣ ΦΩΚΑΙΑΣ Ο ΠΥΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37698 2689 ΠΑΡΑΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΚΟΡΝΗΛΙΑ 20 • 30 • 29 • 9 • 43 • 48 • 15 • 43 • 39 • 228 = 86

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 40294 1747 ΜΑΡΙΝΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 31 • 54 • 40 • 19 • 17 • 13 • 39 • 30 • 39 • 228 = 87

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 36787 1180 ΖΟΣΙΜΙΔΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 36 • 32 • 33 • 52 24 20 • 52 • 9 • 23 • 229 88

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39217 3167 ΠΑΛΟΓΟΥ ΑΜΑΛΙΑ 11 • 24 • 43 • 61 26 21 • 41 • 35 • 30 • 231 89

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 33157 3097 ΤΟΓΙΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 25 • 22 • 9 • 24 •    UFD

68 • 44 • 42 • 56 • 10 • 232 90

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΑΣ ΦΩΚΑΙΑΣ Ο ΠΥΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 41102 1102 ΠΑΡΑΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 39 • 42 • 40 • 30 • 21 • 3 • 59 • 29 • 29 • 233 91

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 43211 2536 ΕΛΕΥΘΕΡΑΚΟΣ ΝΙΚΟΣ 33 • 43 • 48 • 39 • 27 • 18 • 29 • 9 • 37 • 235 92

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39710 3096 ΛΟΥΚΑ ΚΑΛΛΙΣΤΗ 35 • 18 • 23 • 38 • 35 • 27 37 35 26 236 93

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΜΦΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 42621 3223 ΤΣΑΓΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 27 • 46 • 37 • 40 52 34 • 21 • 24 • 8 • 237 = 94

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39219 2958 ΜΕΝΔΡΙΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 30 • 50 • 25 • 22 35 22 • 16 • 47 • 40 • 237 = 95

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40134 2320 ΤΟΛΙΑ ΜΙΚΑΕΛΑ 25 39 23 64 27 38 • 65 • 15 • 7 • 238 96

 POLLLAND 3 WOJCIK POLA    BFD
68 • 10 •  UFD

68 • 14 21 19 • 27 • 14 •  BFD
68 • 241 97

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 39768 199 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ 37 • 8 • 15 • 36 49 50 40 36 21 242 98

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣΟΜΙΛΟΣ ΤΖΙΤΖΙΦΙΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 42764 3186 ΞΑΝΘΑΚΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 51 • 42 • 33 • 4 • 17 • 45 • 9 • 42 • 55 • 243 = 99

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 36708 2944 ΣΤΡΑΤΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 20 36    DNF

68 22 • 23 • 64 • 41 • 12 • 25 • 243 = 100

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 38243 2811 ΚΑΤΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 23 • 51 • 31 • 53 • 22 • 40 9 20 49 245 101

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37603 9074 ΚΑΣΦΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 42 • 17 • 27 • 26 • 28 • 16 • 47 • 51 • 45 • 248 102

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 36817 1111 ΚΟΝΤΟΜΗΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 46 • 31 • 21 • 33 • 36 • 23 58 32 27 249 103

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 35527 2676 ΧΑΡΙΤΟΥ ΑΓΓΕΛΟΣ 13 • 41 • 56 • 12 • 33 • 56 • 35 • 19 • 42 • 251 = 104

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΔΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 41425 3067 ΚΡΙΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 34 • 36 • 45 • 38 • 21 • 31 • 16 • 40 • 35 • 251 = 105

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΣΥΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 36030 1720 ΜΠΙΣΚΕΤΖΗ ΜΑΡΙΑ ΛΟΥΚΙΑ 29 16 16 35 • 37 • 38 47 41 42 254 = 106

 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40859 2887 ΣΚΟΤΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 41 • 30 • 41 • 54 • 39 • 26 33 19 25 254 = 107

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΝΙΤΣΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 38535 2523 ΦΙΩΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 40 • 33 • 38 • 42 • 49 • 27 • 15 • 53 • 14 • 258 108

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΛΟΥ KAI ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 34003 182 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 35 • 27 • 50 • 50 • 23 • 33 • 42 • 32 • 17 • 259 109

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 36764 4415 ΚΕΦΑΛΛΩΝΙΤΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 52 • 28 • 10 • 24 • 50 • 35 • 60 • 12 • 49 • 260 = 110

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΩΝ ΠΑΛΑΤΙΩΝ KAI ΕΥΡΥΤΕΡΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΩΡΩΠΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 39744 2024 ΛΕΙΒΑΔΑΡΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 24 • 21 • 22 • 50 • 29 • 37 • 28 • 60 • 49 • 260 = 111

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣΜΑΤΙ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 40111 2837 ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 19    UFD

68 40 45 22 17 • 54 • 41 • 23 • 261 112

Αποτελέσματα : Ζαργιαννάκης Κώστας 15/3/2026  6:00 μμ Σελίδα: 4



ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ Optimist

 Open Πανελλήνια Πρόκριση Προ Εθνικής Ομάδας Optimist Semi Final

11 - 15 Μαρτίου 2026 1η Ημέρα 2η Ημέρα 3η Ημέρα

Ομιλος Αρ. Μητρώου 
ΕΙΟ

Αρ. 
Ιστίου Αθλητής 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Καθαροί 

Βαθμοί Θέση

 CYPRUS CYP 7 ΚΟΣΜΑΣ ΠΑΥΛΟΣ    BFD
68 31 45 21 • 44 • 41 • 22 • 41 • 18 • 263 113

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Ο ΠΟΣΕΙΔΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 41137 251 ΜΠΟΥΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 16 40 42 56 61 23 • 52 • 23 • 12 • 264 114

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΕΦΑΛΟΝΙΑΣ κ ΙΘΑΚΗΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 37945 2705 ΒΑΣΙΛΑΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 50 • 65 • 44 • 32 33 32 • 12 • 44 • 20 • 267 115

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΑΜΥΛΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 39105 1580 ΠΑΓΩΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 38 • 35 • 27 • 23 32 40 • 64 • 58 • 15 • 268 116

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39218 3210 ΠΛΟΥΣΑΚΗ ΣΑΒΒΙΝΑ 48 • 49 • 39 • 55 • 32 • 15 • 47 • 6 • 34 • 270 117

 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40975 2882 ΦΟΥΡΙ ΦΡΑΝΣΟΥΑ 55 • 33 • 24 • 21 34 32 • 38 • 49 • 41 • 272 118

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39995 1101 ΜΟΥΡΙΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΡΙΟΣ 28 • 16 •    BFD

68 • 29 40 51 41 40 28 273 119

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΣΥΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 39127 188 ΔΑΛΔΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 43 • 59 • 36 • 21 • 34 • 30 • 24 • 45 • 42 • 275 120

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 34858 6111 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 24 42 36 36 • 16 • 61 29 49 45 277 121

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 42703 7113 ΦΩΤΑΡΑΣ ΔΙΚΑΙΟΣ-ΓΕΩΡΓΙΟΣ 39 • 53 • 41 • 28 • 30 • 32 43 34 32 279 122

 ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 35716 3187 ΜΑΚΡΙΝΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ    BFD

68 23  BFD
68 42 • 25 • 29 • 30 • 24 • 40 • 281 123

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 43634 1744 FRITZ MAISON 44 35 33 64 • 31 • 21 49 24 47 284 124

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΠΟΧΩΡΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 39097 1311 ΚΟΤΣΟΒΟΣ ΜΑΡΚΟΣ 26 • 38 • 17 • 46 • 47 • 35 35 48 52 292 125

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 43712 2426 ΓΙΑΖΙΤΖΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 38 • 46 • 49 • 23 • 47 • 31 28 43 38 294 126

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣΜΑΤΙ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 39699 2838 ΒΑΣΣΑΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ    BFD

68
 RET

68 8 42 5 9 • 53 • 46 •  RET
68 • 299 127

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΑΜΥΛΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 41292 2005 ΒΟΛΙΣΣΙΑΝΟΣ ΛΟΥΚΑΣ 49 • 57 • 25 • 64 • 38 • 43 19 28 41 300 128

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣΜΑΤΙ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 38920 2639 ΜΠΕΡΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ 41 • 48 • 20 • 43 • 42 • 34 45 31 46 302 129

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 41399 3100 ΔΟΥΚΑΚΑΡΟΥ ΕΥΘΑΛΙΑ    BFD

68 51 25 15 • 45 • 18 63 33 53 303 130

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 39582 3091 ΠΙΚΑΡΝΤΙ ΜΙΧΑΗΛ 17 • 37 • 42 • 46 62 61 • 23 • 33 • 47 • 306 = 131

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 40979 3001 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ 40 • 25 • 35 • 32 • 40 • 36 • 62 • 45 • 53 • 306 = 132
ΜΟΡΦΩΤΙΚΟΣ - ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΩΛΙΑΡΟΣ 

 ΑΝΤΙΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ

41001 2614 ΒΛΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΙΓΕΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 34 46 20 32 • 53 • 28 59 54 43 310 133

 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 40868 1681 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΕΚΤΟΡΑΣ    BFD

68 30 27 54 41 57 • 21 • 39 • 44 • 313 = 134

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΠΟΧΩΡΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 39351 3106 ΛΑΜΠΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ    BFD

68 45 24 43 • 54 • 49 • 25 • 51 • 22 • 313 = 135

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 39736 194 ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ    BFD

68 43 48 35 14 55 • 43 • 11 •  BFD
68 • 317 136

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 41301 3195 ΓΙΑΧΟΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 37 63 39 62 39 12 • 55 • 25 • 54 • 323 = 137

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 43167 2922 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙΔΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22 • 39 • 46 • 48 46 25 • 63 • 50 • 47 • 323 = 138

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 38419 1029 ΜΠΕΝΟΥ ΑΘΗΝΑ    BFD

68 • 47 • 24 • 30 50 53 • 26 • 39 • 55 • 324 139
ΜΟΡΦΩΤΙΚΟΣ - ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΩΛΙΑΡΟΣ 

 ΑΝΤΙΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ

40295 3036 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 42 • 56 • 43 • 58 •    UFD
68 • 6 • 43 • 36 • 41 • 325 140

Αποτελέσματα : Ζαργιαννάκης Κώστας 15/3/2026  6:00 μμ Σελίδα: 5



ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ Optimist

 Open Πανελλήνια Πρόκριση Προ Εθνικής Ομάδας Optimist Semi Final

11 - 15 Μαρτίου 2026 1η Ημέρα 2η Ημέρα 3η Ημέρα

Ομιλος Αρ. Μητρώου 
ΕΙΟ

Αρ. 
Ιστίου Αθλητής 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Καθαροί 

Βαθμοί Θέση

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 38483 1058 ΑΡΓΥΡΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 12 27 46 52 • 19 • 49 • 60 • 63 • 62 • 327 141

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΠΟΧΩΡΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 39759 4 ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 47 • 49 • 29 • 30 • 45 • 41 51 58 36 328 142

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΛΟΥ KAI ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 39649 3090 ΝΤΕΡΗΣ ΕΥΘΥΜΗΣ 29 • 37 • 36 • 62 • 50 • 33 • 37 • 49 • 63 • 333 143

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 40240 290 ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 30 • 53 • 42 • 51 • 51 • 39 • 44 • 44 • 33 • 334 144

 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 40897 1324 ΤΣΑΚΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 50 • 40 • 46 • 63 51 50 • 20 • 50 • 30 • 337 145

 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40908 2859 LATHIOOR ALIX ANOUK 46 41    BFD

68 39 38 62 22 47 48 343 146

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΑΟΥΣΑΣ ΠΑΡΟΥ ΝΑΪΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 41048 3074 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 28 38 44 63 • 57 • 52 • 55 • 25 • 46 • 345 147

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 41000 21 ΦΟΙΝΙΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 22 44 51 49 58 55 54 42 33 350 148

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 43714 2622 ΠΕΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ    BFD

68 55 21 18 • 53 • 64 • 57 • 31 • 52 • 351 149

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΑΟΥΣΑΣ ΠΑΡΟΥ ΝΑΪΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 38130 1669 ΤΣΑΜΠΟΥΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 31 18 22 47 • 30 •    DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 • 352 = 150

 ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 39044 3188 ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ    BFD

68 53 28 51 • 39 • 50 • 59 • 52 • 20 • 352 = 151

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 42697 1793 ΒΟΓΑΤΣΑ ΣΜΑΡΑΓΔΑ    BFD

68 58  BFD
68 31 • 36 • 38 • 23 • 57 • 43 • 354 152

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΔΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 40367 2485 ΒΑΣΤΑΡΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 43 26    BFD

68 45 • 59 • 43 • 46 • 55 • 38 • 355 = 153

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΔΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 36446 3060 ΜΑΓΟΥΛΑ ΕΛΕΝΗ 47 49 29 49 • 34 • 56 • 58 • 55 • 36 • 355 = 154

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39754 2726 ΧΑΤΖΙΝΑΣ ΣΥΜΕΩΝ 48 • 63 •    UFD

68 • 47 • 24 • 44 • 26 • 56 • 48 • 356 155

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 41159 2428 ΜΠΑΜΝΑΡΑΣ ΦΩΤΙΟΣ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 59 • 44 • 49 • 34 42 45 48 57 39 358 156

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΑΟΥΣΑΣ ΠΑΡΟΥ ΝΑΪΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 40844 127 ΚΟΠΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΩΡΙΩΝ 45 • 43 • 34 • 51 64 20 56 56 54 359 157

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 40907 2667 YAU LUO YI 45 • 45 •    UFD

68 • 58 • 54 • 53 23 38 44 360 158

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ Ο ΑΙΟΛΟΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 37973 300 ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ 38 61 41 44 • 49 • 48 • 33 • 59 • 52 • 364 159

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 39389 1273 ΑΜΑΞΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΞΙΜΟΣ 14 60 47 56 • 41 • 54 34 59 61 365 = 160

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΑΣ ΦΩΚΑΙΑΣ Ο ΠΥΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 35402 2698 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΜΟΔΙΝΟΣ 35 56 35 60 63    DNF

68 • 28 • 60 • 28 • 365 = 161

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 39504 1828 ΚΟΡΔΑΣ ΕΚΤΟΡΑΣ 30 62 49 56 • 38 • 49 42 51 55 370 162

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 37512 2943 ΡΟΥΣΣΟΣ ΠΑΝΑΓΗΣ 43 • 52 • 52 • 16 • 64 • 47 • 51 • 62 • 51 • 374 = 163

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΑΜΥΛΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 35718 2952 ΛΥΡΑ ΜΑΡΚΕΛΛΑ 47 • 52 • 38 • 46 • 65 • 60 • 48 • 47 • 36 • 374 = 164

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 38402 2378 ΠΕΧΛΙΒΑΝΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 39 54    BFD

68 59 • 20 • 43 • 45 • 61 • 54 • 375 165

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΔΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 43017 2484 ΜΠΑΤΑΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 54 • 57 • 51 • 53 66 62 • 46 • 32 • 21 • 376 166

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 41561 124 ΠΑΠΙΔΑ ΙΣΑΒΕΛΛΑ-ΜΑΡΙΑ 41 52    BFD

68 37 • 52 • 47 • 53 • 35 • 61 • 378 167

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣΟΜΙΛΟΣ ΤΖΙΤΖΙΦΙΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39364 2311 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΣ ΘΗΣΕΑΣ 56 • 23 • 58 • 44 59 59 24 64 56 379 = 168

Αποτελέσματα : Ζαργιαννάκης Κώστας 15/3/2026  6:00 μμ Σελίδα: 6



ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ Optimist

 Open Πανελλήνια Πρόκριση Προ Εθνικής Ομάδας Optimist Semi Final

11 - 15 Μαρτίου 2026 1η Ημέρα 2η Ημέρα 3η Ημέρα

Ομιλος Αρ. Μητρώου 
ΕΙΟ

Αρ. 
Ιστίου Αθλητής 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Καθαροί 

Βαθμοί Θέση

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 34958 3157 ΜΩΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΙΑΚΩΒΙΑ 24 • 48 •    UFD

68 •
 UFD

68 • 41 • 56 60 52 30 379 = 169

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΤΟΙΚΩΝ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 37719 2786 ΚΑΡΑΘΑΝAΣΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ    BFD

68 • 41 • 37 • 65 55 46 • 27 • 48 • 60 • 379 = 170

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΝΙΤΣΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 39805 3171 ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΑ ΙΩΑΝΝΑ-ΑΜΑΡΥΛΛΙΣ 37 • 55 • 52 • 49 •    UFD

68 • 63 7 61 58 382 171

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 36951 2439 ΚΩΣΤΑΛΑ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 42 48    BFD

68 48 • 48 • 39 • 62 • 43 • 53 • 383 172

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΑΜΥΛΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 35715 3116 ΤΣΑΤΙΡΗ ΜΑΡΙΑ 45 34 32 57 • 55 • 59 • 56 • 52 • 59 • 390 173

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣΟΜΙΛΟΣ ΤΖΙΤΖΙΦΙΩΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 43316 2321 ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΘΩΜΑΣ    BFD

68 50 38 36 • 51 • 51 • 54 • 58 • 58 • 396 174

 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 43121 1522 ΤΣΙΑΝΤΑ ΑΡΙΑΔΝΗ 49 • 58 • 47 • 54 • 44 • 59 • 40 • 61 • 46 • 397 175

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 39896 1100 ΚΑΘΟΠΟΥΛΗΣ ΗΛΙΑΣ    BFD

68 47  BFD
68 27 44 42 62 60 51 401 176

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 38933 3236 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ    BFD

68 • 40 •  UFD
68 • 37 30 55 • 61 •  DNF

68 • 43 • 402 177

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 37793 2427 ΜΑΥΡΟΠΑΝΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ    BFD

68 • 51 •  UFD
68 • 60 • 37 • 52 • 45 • 22 •  BFD

68 • 403 178

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 40115 2603 ΚΑΡΑΚΑΠΙΛΙΔΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ - 

ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ 60 • 39 • 48 • 60 • 46 • 58 67 39 59 409 179

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣΜΑΤΙ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 38280 1881 ΠΡΩΤΟΠΑΠΠΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 44 • 64 • 45 • 39 • 55 •    DNF

68 31  DNF
68

 DNF
68 414 = 180

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 38283 1794 ΤΣΑΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 53 • 32 •    BFD

68 • 53 • 62 • 61 • 37 • 59 • 57 • 414 = 181

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΝΙΤΣΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 40312 2843 ΜΠΟΥΡΔΑΡΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 54 • 62 • 50 • 55 • 63 • 54 • 33 • 64 • 45 • 416 182
ΜΟΡΦΩΤΙΚΟΣ - ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΩΛΙΑΡΟΣ 

 ΑΝΤΙΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ

40978 2031 ΣΑΡΑΝΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 40 57 43 62 • 61 • 64 50 50 57 420 183

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 42537 3192 ΜΠΑΚΑ ΚΥΒΕΛΗ 58 • 47 • 54 • 45 • 61 • 51 • 56 • 65 • 56 • 428 184

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 38645 3196 ΚΟΤΤΑΡΑ-ΚΟΥΤΣΟΥΒΕΛΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 64 • 61 • 55 • 61 • 56 • 57 • 51 • 38 • 50 • 429 185

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΔΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 42913 2482 ΚΟΥΡΤΕΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 55 • 58 • 53 • 63 • 58 • 58 • 50 • 48 • 58 • 438 186

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΡΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 41257 2669 ΜΠΙΝΤΙΚΑ ΣΑΡΑ 57 • 60 • 57 • 58 57 63 • 39 • 53 •    BFD

68 • 444 = 187

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΙΩΝ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 43626 1827 ΒΡΑΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 51 • 61 • 56 • 40 • 59 • 65 • 64 • 57 • 56 • 444 = 188

 ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 39045 2201 ΓΙΑΛΙΑ ΣΟΦΙΑ 53 • 56 • 51 • 57 • 60 • 66 57 55 66 455 189

 ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΛΚΙΔΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΕΥΒΟΙΚΟΥ 39577 3222 ΣΤΕΝΟΥ ΕΛΛΗ    BFD

68 • 50 • 32 • 55 47  DNF
68 •

 DNF
68 •

 DNF
68 •

 DNF
68 • 456 190

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΑΣ ΦΩΚΑΙΑΣ Ο ΠΥΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 42694 2696 ΠΑΥΛΑΤΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 49 64    BFD

68 57 56 57 64 53 62 462 = 191

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ "Ο ΑΙΟΛΟΣ"
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 35995 1691 ΛΗΜΝΙΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ-ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ 52 • 55 • 55 • 59 • 60 • 60 • 57 • 64 • 65 • 462 = 192

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 42690 3193 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 48 65    BFD

68 52 • 56 • 60 55 63 64 463 193

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΛΑΚΩΝΙΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 37637 318 ΚΟΥΡΗ ΛΥΔΙΑ 56 • 59 • 47 • 66 65 46 65 62 65 465 194

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΙΟΝΙΟΥ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 32450 3015 ΠΑΛΙΟΥΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 61 • 62 • 53 • 65 • 46 • 63 • 63 • 62 • 57 • 467 195

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΙΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 36588 2011 ΠΟΥΓΟΥΝΑΣ ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ 62 • 64 •    BFD

68 • 61 • 58 • 58 • 48 • 54 • 64 • 469 196

Αποτελέσματα : Ζαργιαννάκης Κώστας 15/3/2026  6:00 μμ Σελίδα: 7



ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ Optimist

 Open Πανελλήνια Πρόκριση Προ Εθνικής Ομάδας Optimist Semi Final

11 - 15 Μαρτίου 2026 1η Ημέρα 2η Ημέρα 3η Ημέρα

Ομιλος Αρ. Μητρώου 
ΕΙΟ

Αρ. 
Ιστίου Αθλητής 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Καθαροί 

Βαθμοί Θέση

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΑΣ ΦΩΚΑΙΑΣ Ο ΠΥΘΕΑΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 40066 13036 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΙΟΛΟΣ    DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 • 59 60 52 66 66 63 502 197

 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΕΦΑΛΟΝΙΑΣ κ ΙΘΑΚΗΣ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΚΑΙ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 35607 8427 ΚΑΟΥΚΗΣ ΟΜΗΡΟΣ    BFD

68 • 66 • 54 •  UFD
68 • 66 • 62 • 65 • 63 • 59 • 503 198

 ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΗΣΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ 41628 3109 ΠΛΑΚΩΤΑΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 63 • 63 •    DNF

68 • 67 67 65 61 65 60 511 199

 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 36568 755 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ    DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 •
 DNF

68 • 544 200

Αποτελέσματα : Ζαργιαννάκης Κώστας 15/3/2026  6:00 μμ Σελίδα: 8


